PARQUE INTEGRADO ENTRE LA CALLE ALCORISA'Y LA CARRETERA DE CANILLAS

Se propone la creacién de un parque integrado en un solar municipal en el que
actualmente existe en una esquina un parque infantil, con el objeto de que sea un lugar
recreativo para mayores, pequefios y jovenes, para promover una actividad saludable.

Se propone complementar el parque infantil existente con la creacidon de dos espacios,
uno de ellos con aparatos para jovenes, y otro para personas mayores, con el objeto de
gue cualquier vecino del entorno encuentre su lugar en la plaza, y establecer asi una
convivencia intergeneracional. La inversion necesaria es de 28.000 € aproximadamente.



PARQUE PARA MAYORES

Se propone la creacién de un parque para mayores de 80 a 100 m2, con solado de
caucho reciclado, y los siguientes elementos:

Juego de pedales Ortotecsa Modelo EC/8 Plato circunductor EC/10

Conjunto Disco-Step-Balancin EC/12 Ruedas de brazos Ortotecsa EC/11

Panel de ejercicios de brazos Ortotecsa EC/4  Mampara doble hélice Agapito Urb. Ind. R7142




PARQUE PARA JOVENES

Se propone la creacidn de un parque para un ejercicio mas activo, con suelo de caucho
reciclado, y un tamafio de unos 100-120 m2.

REMO Y DORSALES R7263 PRENSA DE PIERNAS R7262

Aparato del circuito bio-saludable que trabaja la musculacion del

Todo un clasico aparato de entrenamiento que no puede faltar en los
cuadriceps. Ideal para practicar ejercicio al aire libre en un entorno

circuitos de fitness al aire libre de nuestros parques.
natural.

ANDADOR EN SUSPENSION R7226 FLEXO-EXTENSION DE PIERNAS R7285

Este aparato de gimnasia permite trabajar los cuadriceps a todos

aquellos adultos y jévenes que disfrutan ejercitandose en la

COPFEE. natura!eza. Esta dllse?ado y fabricado para su uso en parques, plazas
y demas lugares publicos de nuestras ciudades.

Una forma segura de realizar ejercicio cardiovascular al aire libre
evitando el impacto sobre las articulaciones que se produce cuando

‘,,

BANCO DE ABDOMINALES R7270

Estacién imprescindible en cualquier circuito de fitness al aire libre.
La bancada de abdominales esta disefiada para resistir la intemperie
y el vandalismo.



