
#BIRDFRIENDLY 

Ahora que parece que se han acabado todos nuestros recursos para matar 

el tiempo, os propongo #BIRDFRIENDLY, sólo con una caja de cartón (una 

caja de zapatos o de otra cosa) y unas migas de pan puedes llevar la 

naturaleza hasta tu casa. 

Prepara un comedero para los pajaritos y tú y/o tus hijos podéis hacer un 

safari a domicilio, en poco tiempo puedes tener visita de la fauna local, 

muchas especies de pájaros van a estar interesados en tu propuesta 

gastronómica: pan, galletas, restos de comida como arroz, lentejas, sobras 

de fruta… 

Coloca tu comedero colgado de una pared resguardada del viento y de la 

lluvia, pero bien visible para los pájaros, rellena el fondo con alimentos y no 

olvides escribir en los laterales de la caja #BIRDFRIENDLY (Los pájaros 

están todo el tiempo viajando, por supuesto saben Inglés). Ya sólo queda 

esperar apostados en un lugar desde el que podáis observar sin asustar a 

los pájaros. Para esto os recomiendo aplicar el protocolo fantasma y 

cubriros con una sábana Vieja con dos agujeros desde los que vigilar. 

Yo he tardado algunos días en que nuestros amigos visiten el comedero, 

pero vivo en el campo, en las ciudades los pájaros son más caraduras y 

seguro que van enseguida. Si podéis comprar comida de pájaros tenéis 

éxito asegurado. 

Fijáos todo lo que implica #BIRDFRIENDLY: 

Interés y respeto por la Naturaleza. 

Destreza manual en la construcción del comedero. 

Idiomas: Inglés. 

Imagen: Fotografía y Vídeo. 

Paciencia, a veces la espera puede ser un poco larga. 

Ecología, reciclaje de restos orgánicos de la comida y de embalajes. 

Zoología, reconocimiento de diferentes especies de pájaros. 

Disciplina, hay que ser constante en la aportación de alimento, y en las 

sesiones de observación. 

Tenacidad, puede haber imprevistos y habrá que superarlos. 

Emoción, de conectar con otros seres vivos. 

Cooperación, toda la familia debe contribuir a que se produzca el milagro. 

Felicidad y autoestima, la satisfacción de plantearse un reto y alcanzarlo. 

 

¡Llénate la cabeza de pájaros! 



 


