
Propuesta de Campo de Rugby en el Polideportivo de la JMD de Moratalaz 

Actualmente el Rugby es un deporte con escaso apoyo por parte de las Juntas de Distrito 

Municipal, ya que gran parte de las instalaciones existentes son gestionadas por las Federaciones 

(española y madrileña), o bien, ubicados en Ciudad Universitaria (gestionados por universidades) 

o centros escolares (p.e: Liceo Francés), no encontrando los diferentes clubes existentes y 

agrupaciones deportivas, un espacio en el que desarrollar la actividad en espacios adecuados y 

seguros para los deportistas, ya que muchas veces, se emplean campos de futbol como campos 

de entrenamiento, con el peligro que conlleva al carecer de espacios y elementos de seguridad 

en la instalación deportiva. 

 

Estado propuesto. 

Presentación: 

La idea es transformar el espacio interior de la pista de atletismo, en un campo que cumpla con 

la Regulación 22 de World Rugby. 

El espacio interior existente en el campo actual es de 61m de ancho por 106m de largo, 

disponiendo de un espacio interior hasta la pista más próxima al centro del rectángulo, de 6m a 

cada lado (actualmente empleado como cuatro pistas de salto de longitud -dos a cada lado-), 

siendo el ancho resultante de unos 67 a 73m, según la configuración final de la pista de salto. 

Nota: Las medidas se han obtenido del Google Earth, por lo que pueden existir variaciones en 

las medidas del campo. 

El terreno: 

La superficie de juego debe ser segura. 

Los tipos de superficie permitidos son césped, arena, tierra, nieve o césped artificial. 

Las dimensiones del área de juego se muestran en el diagrama del terreno. 

 

 

Estado actual. 



 
 

a. El área de juego es de forma rectangular. 

b. Cualquier variación a estas dimensiones debe ser aprobada por la unión 

correspondiente para competiciones nacionales o por World Rugby para partidos 

internacionales. 

c. Cuando la longitud del campo de juego sea inferior a 100 metros la distancia entre las 

líneas de 10 metros y las líneas de 22 metros se reduce en consecuencia. 

d. Cuando el ancho del área de juego sea inferior a 70 metros la distancia entre las líneas 

de 15 metros se reduce en consecuencia. 

e. El área perimetral no debe ser inferior a cinco metros cuando sea posible. 

 

 

 

Áreas del campo.  
 

 

Líneas 

Hay líneas continúas dispuestas como se indica en el diagrama del terreno. Las líneas continuas 

son: 

a. Las líneas de pelota muerta y las líneas de touch-in-goal. 

b. Las líneas de goal. 

c. Las líneas de 22 metros. 

d. La línea de mitad de cancha. 

e. Las líneas de touch. 

 

Hay líneas discontinuas dispuestas como se indica en el diagrama del terreno. Cada trazo de cada 

línea discontinua tendrá cinco metros de largo. Hay líneas discontinuas: 

a. A cinco metros de, y paralelas a, cada línea de touch. 

b. A 15 metros de, y paralelas a, cada línea de touch. 



c. A 10 metros de cada lado, y paralelas a, la línea de mitad de cancha. 

d. A cinco metros de, y paralelas a, cada línea de goal. 

 

Hay una línea de 0,5 metros de largo que cruza el centro de la línea de mitad de cancha. 

 

Postes de goal y travesaño 

1.7Cuando se coloquen 
protectores en los postes de 
goal la distancia desde la línea 
de goal hasta el borde externo 
del acolchado no debe exceder 
los 0,3 metros. 
 

 
  

 

 

Postes con banderas 

Hay 14 postes con banderas, cada uno con una altura mínima de 1,2 metros. 
Un poste con bandera en cada intersección de las líneas de touch-in-goal con las líneas de goal 
y uno en cada intersección de las líneas de touch-in-goal con las líneas de pelota muerta (ocho 
postes con banderas en total). 
Un poste con bandera alineado con la línea de 22 metros y otro con la línea de mitad de cancha 
de ambos lados de la cancha, dos metros fuera de las líneas de touch y dentro del perímetro de 
juego (seis postes con banderas en total). 
 

Nota. La información descrita sobre las dimensiones del campo, se han obtenido de: 

https://passport.world.rugby/es/leyes-del-juego/leyes-por-numero/1-el-terreno/ 

 

https://passport.world.rugby/es/leyes-del-juego/leyes-por-numero/1-el-terreno/

