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1. Objetivo

• PISCINA municipal cubierta en 
Valdebebas

• Salas multiuso, vestuarios y musculación.

• Cafetería-restaurante

• Parking bicicletas

• Opcional: Mini recta de atletismo + servicio de ludoteca

El principal objetivo es un necesario equipamiento para la ciudad de MADRID, con el 

consecuente el beneficio de la salud y derecho al deporte:

Existe necesidad de un equipamiento público que permita el acceso de tod@s, algo especialmente demandado por los clubs 
deportivos de la zona como TRIATLÓN VALDEBEBAS.

https://triatlonvaldebebas.com/


- 2019-Marzo: Proyecto inicial de Piscina municipal en Valdebebas, aprobado en pleno del distrito Hortaleza el 19/3/2019. Ver documento original.

Este proyecto se realizó inicialmente a través de la “Mesa de Deportes de Hortaleza”, a través del coordinador de dicha mesa: D. Gonzalo 

Rico Tejeda (actual presidente de TRIATLÓN VALDEBEBAS), con el único objetivo de fomentar el deporte y la salud en el distrito y en 

Madrid. Después de varios intentos, fue finalmente aprobado en pleno del distrito de Hortaleza por mayoría el 19/3/2019.

Desde esa fecha, ha habido cambios:

- 2021-Marzo: El Ayuntamiento de Madrid pone en marcha “Madrid Capital 21” - Plan de Equipamientos 2019-2027 (9 de marzo 2021), donde se 

encuentra el proyecto Centro Deportivo Municipal Valdebebas, con una nueva ubicación y parcela reservada en Valdebebas para tal fin (Calle 

José Antonio Fernández Ordóñez, 24) y alguna modificación + adecuación del proyecto técnico. 

- 2022-Septiembre: Se aprueba el contrato de concesión de obra del nuevo CDM Valdebebas (1 de septiembre 2022). Ver noticia oficial.

- 2022-Noviembre: Se saca a licitación y queda desierto por falta de ofertas (noviembre 2022).

- 2023-Mayo: Propuesta electoral del PP Hortaleza; “Nuevo CDM Valdebebas” (ver imagen obtenida del tweet de la cuenta oficial de X 

@PPHortaleza)

- 2023-Octubre: Reunión con el asesor del concejal del distrito de Hortaleza (D. David Rodríguez Enguita), trasladando información y 

actualización del proyecto (entre otros temas).

- Desde la “Asociación de Vecinos de Valdebebas” (AVV), con la cual trabajamos conjuntamente, seguimos apoyándonos para fomentar y 

promover el proyecto de Centro Deportivo Municipal Valdebebas, entre otros muchos temas relacionados con Deporte. En los resultados de la 

encuesta que ha hecho la AVV para definir proyectos sobre los que trabajar, el Polideportivo con piscina ha sido señalado por el 94%, 

contando tu propuesta con todo el apoyo del vecindario y de la Asociación. El Ayuntamiento de Madrid considera también necesario el 

equipamiento puesto que ya ha estado trabajando en él.

- Creemos que existe un compromiso y responsabilidad en sacar adelante el proyecto por parte del actual Concejal presidente de la Junta 

Municipal de distrito de Hortaleza, D. David Pérez García (PP). También, la Vicealcaldesa y Delegada de Seguridad y Emergencias del 

Ayuntamiento de Madrid, Dña. Inmaculada Sanz Otera (PP) y la Delegada de Obras y equipamentos Dña. Paloma García Romero (PP), tienen 

conocimiento de este proyecto.

- 2024-Marzo: Presentamos esta propuesta en los Presupuestos participativos 24/25 Decide_Madrid, para que se tenga en cuenta este 

proyecto histórico por el claro aumento poblacional, y actual necesidad de disponer para los ciudadanos de instalaciones polideportivas 

municipales. (Además de la zona prevista, hay disponibilidad de otras parcelas municipales disponibles para este fin).

2. Histórico

https://www.dropbox.com/scl/fi/evq7ci7se4dl2zrhn2njx/Proyecto_Piscina_Publica_Valdebebas-Hortaleza.v1.5.pdf?rlkey=5vxyunoqlr47vhue5cynrenvj&dl=0
https://triatlonvaldebebas.com/
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Vivienda-urbanismo-y-obras/Plan-de-Equipamientos-2019-2027/?vgnextfmt=default&vgnextoid=9238944b307a0710VgnVCM1000001d4a900aRCRD&vgnextchannel=593e31d3b28fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://diario.madrid.es/wp-content/uploads/2021/03/Plan-de-Equipamientos-de-la-ciudad-de-Madrid-2019-2027.pdf
https://maps.app.goo.gl/hAQ1SWqdiAGteeyt9
https://maps.app.goo.gl/hAQ1SWqdiAGteeyt9
https://diario.madrid.es/blog/notas-de-prensa/aprobado-el-contrato-de-concesion-de-obra-del-nuevo-centro-deportivo-municipal-de-valdebebas-hortaleza/
https://www.dropbox.com/scl/fi/etw171fozdo9rsf966viq/Propuesta_electoral_PP_Hortaleza_3-3.jpeg?rlkey=ncbd6b824ua7ox8icnuafibs4&dl=0
https://twitter.com/PPHortaleza/status/1660606113530667010?t=5OuC-Xq9Fjo2YjKJOd9QZw&s=19
https://twitter.com/PPHortaleza/status/1660606113530667010?t=5OuC-Xq9Fjo2YjKJOd9QZw&s=19


3. Instalaciones actuales
El barrio de Valdefuentes del distrito de Hortaleza tiene un elevado y muy constante crecimiento poblacional y vegetativo 

debido a la expansión de nuevas viviendas en: Valdebebas, Las Cárcavas-San Antonio, Sanchinarro y El encinar.

Los residentes en Valdebebas, tienen que desplazarse hacia otros distritos por no contar con equipamientos suficientes, 

incluso insuficientes para todo el distrito de Hortaleza. 

Se muestra en color 

púrpura la situación actual 

de las dos únicas zonas 

deportivas municipales 

con disponibilidad piscina 

en el distrito de Hortaleza; 

1- Centro Deportivo 

Municipal Hortaleza

 

2- Centro Deportivo 

Municipal Luis Aragonés 

https://visualizadatos.madrid.es/pag

es/equipamientos

https://visualizadatos.madrid.es/pages/equipamientos
https://visualizadatos.madrid.es/pages/equipamientos


3.1. Instalaciones actuales (Ciudad de Madrid)

En 2022 (y actualmente), se disponen de 52 piscinas cubiertas de 25 m. y 50 polideportivos municipales.



3.2. Instalaciones actuales (Hortaleza)

En 2022 (y actualmente), se dispone 

de 1 sola instalación Polideportiva 

municipal en el distrito de Hortaleza y 

solo 3 piscinas cubiertas de 25m, para 

una población importante de 198.391 

en Hortaleza (datos padrón municipal 

1 Enero de 2023).



4. Población

Crecimiento vegetativo en 2020, Hortaleza (0,2%), y excepto Barajas, el resto de los distritos de Madrid en crecimiento negativo 

Crecimiento vegetativo (Informe PMH_2021. año 2019) Por distritos Villa de Vallecas (6,6%), Hortaleza (2,8%) y Fuencarral-El Pardo y 
Barajas (2,6%) presentan el balance más positivo dentro de la ciudad de Madrid.
Nota: el proyecto de CDM Valdebebas, de cara a la cercanía al distrito de Barajas, puede ser además muy práctico en el ámbito poblacional.

El ámbito el barrio de Valdefuentes (Hortaleza) tiene un constante y elevado crecimiento demográfico; en Valdebebas con ≈ 30.000 habitantes



5. PROPUESTA

• Piscina cubierta de 25 m.
 Con Cristaleras par aprovechamiento lumínico, y posibilidad de apertura para verano.

• Vaso de iniciación
 Niños más pequeños, tercera edad y actividades en piscina poco profunda.

• Salas multiuso, vestuarios y musculación
 3 alturas para aprovechamiento de diversos espacios.

• Cafetería-restaurante
 Necesidades alimenticias y aprovechamiento social.

• Parking para bicicletas 

 Vigilado y seguro (techado), para el aprovechamiento de la red de carriles bici del ámbito y fomentar el transporte saludable.

• Opcional: Mini pista atletismo + ludoteca
 Situar una mini pista de atletismo reducida, o alrededor parcela o una simple recta.

 Zona de lúdica a cargo de monitores, para poder conciliar familiarmente y realizar actividad física.

Nota importante: El proyecto está abierto a propuestas y adaptaciones de técnicos especializados según exigencias del terreno y del Ayuntamiento de Madrid. 

La propuesta se plantea como un espacio deportivo municipal, donde sus zonas puedan ser un punto de encuentro entre los vecinos del distrito de Hortaleza y de todo Madrid, con 

integración y accesibilidad universal, abarcando zonas de espacio asociativo / cultural / deportivo. 

Se sugiere practicidad en el proyecto; no desaprovechar espacios que no se vayan a usar (innecesarios), por ejemplo, zonas verdes decorativas o un gran parking de vehículos.

Si la iniciativa privada no ve viable el negocio, la corporación municipal debería primar ofrecer a los ciudadanos un equipamiento que contribuirá a la salud física, emocional y social.



Un Centro Deportivo municipal con piscina cubierta, proporciona una 

amplia gama de beneficios para la ciudadanía, incluyendo:

• acceso a actividades físicas para todas las edades y niveles de habilidad

• promoción de un estilo de vida activo y saludable

• mejora de la salud cardiovascular y muscular

• fomento de la socialización y el trabajo en equipo

• contribución al bienestar físico y mental de la comunidad en general

6. Beneficios

• Visor online de equipamientos del Ayuntamiento de Madrid.

• Información y recomendaciones sobre realización de actividad física.

• Beneficios del ejercicio físico en población sana e impacto sobre la aparición de enfermedad.

https://visualizadatos.madrid.es/pages/equipamientos
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/physical-activity
https://www.elsevier.es/es-revista-endocrinologia-nutricion-12-articulo-beneficios-del-ejercicio-fisico-poblacion-S1575092213001332


7. Triatlón Valdebebas

Equipo federado dedicado única y exclusivamente al deporte de Triatlón y sus tres disciplinas deportivas (natación, ciclismo y carrera a pie)

Foto 13/11/2022. 

Lo componen actualmente 270 deportistas en edad escolar y adultos.

Nuestros profesionales trabajan directamente a través de Triatlón Valdebebas, 

disponiendo de amplia formación y experiencia verificada, con las titulaciones oficiales 

del más alto nivel. 

En nuestro equipo evitamos el sedentarismo y sobrepeso, fomentando la salud 

realizando actividades físicas al aire libre de cara a mejorar la calidad de vida y 

prevención de enfermedades mediante la adopción de estilos de vida saludables. 

Ofrecemos la máxima calidad, y entendemos la práctica del deporte como un espacio 

donde DISFRUTAR, realizando en equipo cualquiera de nuestras disciplinas deportivas.

https://triatlonvaldebebas.com/entrenadores


7.1. Quienes somos

Profesionales de triatlón, que trabajan 

única y exclusivamente a través de 

Triatlón Valdebebas, disponiendo de 

amplia formación y experiencia verificada, 

con las titulaciones oficiales del más alto 

nivel. 

Junto a nuestros colaboradores y su 

apoyo, formamos un gran equipo. 

https://triatlonvaldebebas.com/entrenadores


7.2. Entrenamientos y Competiciones

• Asistimos a competiciones federadas (Sábados o Domingos)

• Entrenamos de Lunes a Sábado

• Edades desde los 4 años hasta Adultos

• Como complemento, asistimos competiciones de: Natación, Carrera a pie y de 

Ciclismo.

• Certificación nacional de Escuelas de Triatlón “FETRI Excelsior 2023″

• Organizamos anualmente: Duatlón cross Escolar Valdebebas (octubre)

• Nuestro objetivo: Diversión y salud en equipo

https://triatlonvaldebebas.com/duatlonescolar


Muchas gracias

Este espacio deportivo y acuático no solo será un lugar para hacer deporte, sino un punto de 

encuentro para personas de todas las edades y habilidades, un refugio para la salud física y 

mental, y un símbolo de nuestro compromiso con el bienestar y la cohesión social. A medida 

que damos cabida a espacios deportivos de este tipo, también abrimos un nuevo capítulo de 

posibilidades, esperando que cada brazada y cada sonrisa reflejen el éxito de este centro 

deportivo municipal que es de tod@s y para tod@s.

Que este proyecto pueda ser un oasis de vitalidad y alegría para los ciudadanos de Madrid, 

inspirando a generaciones presentes y futuras a alcanzar sus metas, explorar sus límites y 

sumergirse en un futuro más brillante juntos.

Apoya nuestra propuesta. Por el derecho al deporte y el fomento de la salud.

8. Conclusiones
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