
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
I. Objetivo 

Fomento del deporte en la población juvenil del barrio, mediante la instalación de mesas de ping pong y Teqball en los parques 
cercanos a los centros educativos e instalaciones deportivas. 

II. Justificación de la propuesta 

Con la reforma en 2019 del parque Infanta Catalina Micaela, se retiraron las 2 únicas mesas de ping pong que existían en el barrio, y 
no se repusieron. 

Siendo uno de los barrios con mayor proporción de jóvenes, un barrio totalmente consolidado, construido hace 20 años, la dotación 
de infraestructuras deportivas de acceso libre acceso en la que los jóvenes puedan practicar deporte es escasa. 

De acuerdo a los datos censales de marzo de 2024, en las secciones censales de Sanchinarro viven 38.798 personas. De las cuales 
9.856 son menores de 18 años. 

En Sanchinarro entrena el Club Tenis de Mesa Hortaleza, pero no existen instalaciones públicas de libre acceso en donde 
practicarlo. 

III. Ventajas 

Las mesas ping pong y Teqball propuestas, son antivandálicas por lo que su mantenimiento es bajísimo. 

Son deportes que no requiere contacto y no son violentos. Al no ser necesaria la fuerza, sino la coordinación, la velocidad, la 
precisión y la destreza, no existe una ventaja física de un sexo sobre otro a la hora de practicarlo. 

En la mesa de Teqball se pueden practicar diferentes modalidades (según el balón o raqueta utilizado) lo que abre las posibilidades 
de uso por jóvenes con interés en diferentes deportes (fútbol, volleyball, balonmano, tenis de mesa, padel).  
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